Samedi 22 Avril 2023
Randonnées ROUTE, VTT, GRAVEL
ﬁ ou MARCHE (nouveau)

Parcours Route
60 a 150 Km (d+ de 300 a 1200 m)
Tarif rallye : 4€ (6€ non licencié)
Tarif concentration BLANZAT et SAINT MYON
: 3€ (5€ non licencié)

2 points de départ : STADE DE BLANZAT :7h30 a 15h

salle des fétes a SAINT MYON de 8h a 15 h ) §%

Parcours VTT =

Familial 16 km (d+180m)

38, 52, 68 Km (d+ 680, 925, 1250m)

Tarif : 6€ (8€ non licencié)

MARCHE accompagnée
_ Gratuit pour -18ans FFvélo
Environ 9 & 10 km (3 heures)
Parcours Gravel
Tarif : 2€
66 Km

Départ STADE DE BLANZAT & 9h et a4 9h30 _ . ..
Tarif : 4€ (6€ non licencié)

Départ STADE DE BLANZAT de 7h30 a 12h
(7h30 a 11h pour le 68 Km)

1,2 ou 3 ravitaillements selon parcours

Inscription sur le lieu de départ le jour de larandonnée

Traces GPX des parcours téléchargeables sur : http://www.foyerruraldeblanzat.fr/cyclo-vtt a partir du 20/04/2023

Bonne balade a tous !

Foyer rural de BLANZAT



